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TENDENCIAS

# RECORRIDO SPAS

LOTUS THAI SPA

Este spa tailandés mezcla servicios propios de
tradiciones orientales que incluyen el uso de piedras
calientes, aceites aromaticos y plantas medicinales.
La reflexologia, el Nuad Bo Rarn —masaje indio

con elementos de yoga— y la hidratacion facial son
alqunos de los tratamientos que buscan devolverte
vitalidad y energia. Ademas, en Lotus Thai Spa
cuentan con servicios especializados para mujeres
embarazadasy deportistas, y las sesiones pueden
disfrutarse individualmente o en pareja.
Teléfono: 304 582 6892

Direccion: calle 119 # 11D-30, Bogota.
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Este centro estético cuenta con cdmaras rejuvenecedoras
de alta tecnologia certificadas por la Unidn Europea, Es-
tados Unidos y Colombia. Los dispositivos emiten luz roja
que aumenta la produccién de coldgeno, elastina y acido
hialurdnico en las células, para devolverle ala piel su
brilloy tono natural, y que se vea més lozana y tonificada.
El nimero de sesiones necesarias varia segun la edad del
paciente; cada una tiene una duracion de doce minutosy
debe realizarse con un dia de descanso.

Teléfono: 300 910 9006

Cuenta con tres sedes en Medellin y tres en Bogota.
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